约拿书简介
1.	作者
传统上一直认为，本书的作者是先知约拿；约拿他是亚米太的儿子（1:1），来自迦特希弗（王下14:25他收回以色列边界之地，从哈马口直到亚拉巴海，正如耶和华以色列的神藉他仆人迦特希弗人亚米太的儿子先知约拿所说的），属西布伦支派（书19:10,13）；迦特希弗位于加利利海以西约十二英里、拿撒勒东北约三英里的地方。约拿曾在以色列王耶罗波安二世（公元前782–753年）作王期间发预言，与先知阿摩司和何西阿属于同一个时代。
2.	写作日期：约在公元前760年，在撒马利亚于公元前722年被亚述攻陷之前。
3.	写作背景
在公元前八世纪，亚述已在古代近东建立了长达一百年的 ‘残暴的敌人’ 的名声；亚述帝国长期威胁着北国以色列，并于公元前722年灭了以色列。
4.	文学体裁：历史叙述体
                       第一课：逃跑与追赶（拿1:1-16）
场景一：约拿躲避耶和华的面（1:1-3）
1 耶和华的话临到亚米太的儿子约拿，说： 
常见的先知性公式，表明约拿是一位先知
2 “你起来往尼尼微大城去，向其中的居民呼喊，因为他们的恶达到我面前。” 
有三个命令语气动词：起来，去，呼喊，强调使命的紧迫性
尼尼微大城：尼尼微是亚述的重要城市之一，于公元前705年被定为亚述的首都。
向其中的居民呼喊：and call out against it 并且向它呼喊反对，即宣告尼尼微的罪恶。
因为他们的恶达到我面前： “恶” 的希伯来文是 rāʿâ 有两个意思：罪恶和灾祸
3 约拿却起来逃往他施去躲避耶和华。下到约帕，遇见一只船要往他施去，他就给了船价，上了船，要与船上的人同往他施去躲避耶和华。 
约拿却起来：与2节神命令他起来相呼应；起来是为了朝相反的方向逃跑。
他施：腓尼基的商人在西班牙建立的殖民地
躲避耶和华：from the face of Yahweh 躲避耶和华的面
下到约帕： “下到” 不但有字面意思，而且有属灵含义。
他就给了船价：船价十分昂贵，但约拿在所不惜。
上了船：与下到约帕中 “下到” 是同一个字；不断向下
约拿为什么要躲避耶和华？
场景一：约拿躲避耶和华的面（1:1-3）
4 然而耶和华使海中起大风，海就狂风大作，甚至船几乎破坏。 
然而使海中起大风：The LORD hurled a great wind on the sea（NASB）
耶和华向海上抛出一阵大风
抛下：暗示了强有力的行动（撒上18:11）
甚至船几乎破坏：字面是 “船以为自己要被破坏了”
5 水手便惧怕，各人哀求自己的神。他们将船上的货物拋在海中，为要使船轻些。约拿已下到底舱躺卧沉睡。 
这些水手可能来自不同国家，敬拜不同的神。
动词 “拋在“ 与第3节的耶和华向海上抛出一阵大风的 “抛出“是同一个字。神抛出大风，引起了水手们抛下货物。
约拿已下到底舱躺卧沉睡：动词 “下到”，与1:3的“下到约帕” 和 “下到船里”的动词用的是同一个字；约拿在空间和灵性上继续向下滑。 
6 船主到他那里对他说：“你这沉睡的人哪，为何这样呢？起来，求告你的神，或者神顾念我们，使我们不至灭亡。” 
你这沉睡的人哪，为何这样呢？How is it that you are sleeping? （NASB）你怎么还在睡觉？
起来，求告你的神：“起来” 和 “求告” 与第2节耶和华吩咐约拿，“你起来往尼尼微大城去，向其中的居民呼喊” 中的 “起来” 和 “呼喊”是两个相同的动词。
或者神顾念我们，使我们不至灭亡：船长很清楚，神不是可以被他们操控的。
7 船上的人彼此说：“来吧！我们掣签，看看这灾临到我们是因谁的缘故。”于是他们掣签，掣出约拿来。 
掣签在旧约中是常见的做法（书7:16–21；撒上14:40–42；箴16:33签放在怀里，定事由耶和华。）；通常使用两种不同颜色的石子，可以对具体问题给出“是”或“否”的答案。
看看这灾临到我们是因谁的缘故：“灾”与第2节尼尼微的“恶”是同一个字
掣出约拿来：使役动词Hiphil，使被落在约拿身上，表示神掌管着这次掣签
8 众人对他说：“请你告诉我们，这灾临到我们是因谁的缘故？你以何事为业？你从哪里来？你是哪一国、属哪一族的人？” 
虽然掣签掣出约拿来，但他们仍想得到他的确认。
这一连串的问题，都是为了查明约拿犯了什么罪，冒犯的是哪一位神
9 他说：“我是希伯来人。我敬畏耶和华──那创造沧海旱地之天上的神。” 
首先他说自己是希伯来人，这是外邦人对以色列人的称呼（创10:21；出1:15）
随即他说自己敬畏耶和华，这个名字对外邦人来说可能意义不大（出3:14–15），因此他又用 “天上的神”来说明耶和华的身份。
10 他们就大大惧怕，对他说：“你做的是甚么事呢？”他们已经知道他躲避耶和华，因为他告诉了他们。 
水手们惧怕此时进一步加剧
这是作者第三次说到 “躲避耶和华”（第3节两次，第10节）
场景三：水手们掣签掣出约拿来（1:7–10）
11 他们问他说：“我们当向你怎样行，使海浪平静呢？”这话是因海浪越发翻腾。
12 他对他们说：“你们将我抬起来，拋在海中，海就平静了。我知道你们遭这大风是因我的缘故。” 
约拿既不愿连累船上的人，又不愿悔改，因此愿意舍己救人
“拋在” 与第四节的 “耶和华向海上抛出一阵大风“ 和第五节的 ” 他们将船上的货物拋在海中“ 的 ”抛“ 都是同一个字
我知道你们遭这大风是因我的缘故：尽管这样说，约但拿并没有认罪悔改
13 然而那些人竭力荡桨，要把船拢岸，却是不能，因为海浪越发向他们翻腾。 
竭力荡桨：字面意思是“用桨挖水” ；要把船拢岸：划回岸边。
因为海浪越发向他们翻腾：翻腾的字面意思是 “行走着“，朝着他们行走
14 他们便求告耶和华说：“耶和华啊，我们恳求你，不要因这人的性命使我们死亡，不要使流无辜血的罪归与我们，因为你耶和华是随自己的意旨行事。” 
他们正确地推断，风暴，掣签和约拿的建议都是神的旨意
“约拿即使面对死亡仍不祷告，而这些未受神话语教导的水手却诚心祈求，这种对比显得十分荒谬。“--乔伊斯·鲍德温（Joyce Baldwin）
15 他们遂将约拿抬起，拋在海中，海的狂浪就平息了。 
这是第四次使用 “抛”这个动词
约拿从“下到”约帕（第3节），到 “下到”船里（第3节），再到 “下到”船的底舱（第5节），躺下（第5节），最终还被“下到”海中（第15节）
海的狂浪就平息了：明显是神的作为
16 那些人便大大敬畏耶和华，向耶和华献祭，并且许愿。 
水手的懼怕并沒有消失，但他们敬畏的是耶和华
向耶和华献祭，并且许愿：因为耶和华垂听了他们的祷告，拯救了他们的性命。
场景四：水手们将约拿抛入海中（1:11–16）
中心思想：当我们远离神的时候，神会调动万事追赶我们。
应用：
1.	我们是否常常逃避向亲友，甚至我们认为不配的人传福音？
2.	不要离开我们的圣殿和尼尼微而逃往他施
3.	逃避神会给自己和周围的人带来麻烦
4.	务要传道，无论得时不得时
5.	耶稣能平静风浪表明他是神（太 8:23–27）。
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