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傳講詩篇第一講—有福的生活（詩 1） 

詩 1-2 篇是整個詩篇的          。  

詩篇 1 是說義人要按照神的律法生活 

詩篇 2 是君王詩篇， 展示了神的統治和人類           政體之間的關系 

詩篇 1-2 篇告訴我們整個詩篇的主題， 即義人該走路和在神所揀選的君王裏的          。 

1.大綱： 

I. 按照神的話語生活的人是有福的（1:1-3） 

II. 惡人卻沒有價值也沒有盼望（4-5） 

III. 惡人將滅亡，義人則享受永生（6） 

II. 大概念：義人遵行神的話蒙神賜福，惡人不相信神最終滅亡 

    問題：義人和惡人有什麽不同？ 

回答：義人遵行神的話蒙神賜福，惡人不相信神最終滅亡 

III.翻譯和解釋 

1a 這人便為有福：Blessed is the man:  喜樂的屬靈狀況，被神         ， 因為與神有正

確的            ， 復數，強調喜樂的充滿。 

1:1b 不從惡人的計謀，不站罪人的道路，不坐褻慢人的座位 

三種人逐漸變壞 

惡人：the wicked or the ungodly,              ，可能對人和氣，甚至加入了信徒的團體，

但在神面前是有罪的。 

罪人：sinners， 有意違背神，被犯罪的傾向所控制 

褻慢人： scoffers, 自以為什麽都懂，不需要任何人的教導，喜歡教導人，嘲笑人 

“如果他們不是罪人中最可恥的，也是離          最遠的人“—Kinder；大罪—C.S. Lewis  
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三個動詞逐漸加強： 

從：walk,  按照非信徒的勸告生活 

站：stand, 停下來考慮罪人的生活方式 

坐：sit, 與之為伍  

三個名稱逐漸加強： 

計謀：counsel, 道德建議，影響         。 

道路：way, 生活方式，影響行為 

座位：seat, ，加入和認同，影響歸屬 （詩篇 26:4-5） 

1:2 惟喜愛耶和華的律法，晝夜思想， 

But his delight is in the law of the Lord，and on his law he meditates day and 

night.  

But: 有逃避的，也有追求的 

耶和華的律法： Torah， law,  出現兩次；對神百姓的要求，也可以翻譯為教導

instruction (代下 17：9， CSB)，包括摩西五經，詩篇以及                。 

惟喜愛：有福的生活始於喜愛神的話—聖經（詩篇 19:7-10） 

愛神就要愛神的話（申 6:4-9）；妳喜愛神的話， 還是刷微信？ 

思想：mediate， 透過             來思想，是對惡人的計謀的有效        （羅 12:2） 

晝夜晝夜：操練與神同—勞倫斯弟兄; 睡不著起來讀經  

我們雖然不在律法之下，但我們應當遵守耶穌基督所          的律法 

1:3 他要像壹棵樹栽在溪水旁，按時候結果子，葉子也不枯幹；凡他所作的，盡都順利。 

栽在：被動語態分詞，被園丁栽種 

像壹棵樹栽在溪水旁：茂盛和多產的生命，因為神的話供應屬靈生命。 
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按時候結果子：結果子需要壹個過程（林前 3:6） 

葉子也不枯幹：象征健康的屬靈生命；陽光既能加快果實成熟，也能使果子和葉子枯萎，

要緊的是有充足的水來澆灌。 

凡他所作的，盡都順利：In all that he does, he prospers 

不是             ，而是即使有患難仍然被神使用完成使命（亞伯拉罕的管家，約瑟，保羅） 

1:4 惡人並不是這樣，乃像糠秕被風吹散。 

乃像糠秕：沒有與沙漠的灌木對比， 因為糠秕象征被神審判（賽 17:13） 

被風吹散：透過揚場把谷物和糠秕分開 (太 3:12) 

5 因此當審判的時候，惡人必站立不住，罪人在義人的會中，也是如此。 

 最後審判；站立不住，無話可說，無法賄賂，無法逃脫 

罪人在義人的會中，也是如此：天堂將不再有罪人 

也許包括今生的審判（詩篇 111:1; 箴 5:14） 

惡人，罪人與 1:1b 呼應 

1:6 因為耶和華知道義人的道路；惡人的道路，卻必滅亡。 

因為：1：5 的原因 

知道：分詞，強調持續知道， 不單單是頭腦知道，而是                  （詩 139:1-2） 

道路：way 行事為人，人生道路，包括崎嶇小路和                   。 

耶和華知道義人的道路：與神同行，全路程我救主領我，義人          的原因 

惡人的道路，卻必滅亡：ungodly，人生道路種沒有神同在（弗 2:12） 

惡人的計謀最終引向滅亡 （1:1b） 

對立平行句：知道是滅亡的反義詞，即          的意思（太 7:22-23; 約 10:14； 約 3:16） 

這裏的惡人與 1:1b 的惡人首尾呼應 
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兩種選擇，兩種結局 

IV．應用 

當心使我們遠離神的朋友和          . 

每日           詩篇, 讓這生命的溪水滋潤我們 

改變始於          （羅 12:2; 約 17:17） 

           服事的重要（提後 2:15） 

只有兩條道路，沒有           （太 7:24-27） 


