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                      傳講詩篇第 28 講—伸張公義的禱告（詩 28） 

詩篇 28 是一首                  ，是大衛被人陷害時的禱告，與詩篇 27 的次序相反。 

I．大綱 

   

 

 

 

II. 大概念： 

                                                                                                                              。 

     問題：                                                                        ？ 

     回答：                                                                           。 

III. 翻譯和解釋 

1 耶和華啊，我要求告你；我的盤石啊，不要向我緘默；倘若你向我閉口，我就如將死的

人一樣。  

求告：call, 呼求，絕望中        呼求神 (拿 2:2) 

磐石：安全和保護，暗示正遭遇        。 

不要向我緘默： be not deaf to me， 不要不聽我 

“不要向我緘默；倘若你向我閉口”這兩個句子相似，強調          神不聽禱告 

神不聽罪人的禱告，大衛        被神當成罪人對待（賽 59:1-2） 

將死的人：those who go down to the pit，坑指墳墓或死亡，像          一樣死去 

我們是否禱告而             神回應？禱告是否成為例行公事？ 
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當神沒有馬上回應我們的禱告時怎麽辦？ 

2 我呼求你，向你至聖所舉手的時候，求你垂聽我懇求的聲音！  

至聖所: 神在地上的同在（代下 5:7） 

舉手: 雙手朝至聖所伸出，準備          神的回應；可以站著（王上 8:22） 或跪著(拉 9:5) 

求你垂聽我懇求的聲音：Hear the voice of my supplications 

懇求：復數，包括禱告的          ，強度和多樣化。聲音：出聲禱告，呼求（賽 64:7）  

3 不要把我和惡人並作孽的一同除掉，他們與鄰舍說和平話，心裏卻是奸惡。 

3-4 是懇求的內容 

惡人: the wicked, or ungodly (1:1) 在神面前是有罪的人 

作孽的：evildoers 不但心中有惡，而且行出惡來 

不要把我和惡人並作孽的一同除掉：Do not drag me off with the wicked 不要把我拖

出去和惡人一同         ，求你區別對待, 免得我早逝。 

為什麽這樣禱告？大衛可能與惡人有一些交往, 也許與他們立過         （林前 15:33） 

他們不是強盜和殺人犯，而是               之人，缺乏正直/integrity（箴言 26:23-26) 

他們與鄰舍說和平話：who speak peace with their neighbors, salom,  

似乎是為鄰舍益處，鄰舍包括          。  

心裏卻是奸惡：while evil is in their hearts，心裏卻對大衛懷著          ，與平安相反   

            對團契生活相當重要（徒 5:1-11；約 8:44；弗 4:25） 

4 願你按著他們所做的，並他們所行的惡事待他們。願你照著他們手所做的待他們，將他

們所應得的報應加給他們。  

平行句；不是個人           ，而求神施行他的公義（羅 12:19; 2:6） 

所做的，所行的，手所做的：很          地犯罪（耶 9:5） 
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神的報應有輕重之分嗎？（羅 2:6） 

5 他們既然不留心耶和華所行的和他手所做的，他就必毀壞他們，不建立他們。 

求神報應不單單是因為他們的惡行，而且因為他們          神 

耶和華所行的和他手所做的：神的創造, 護理, 審判，拯救和           （詩 8:3,6） 

他們忽視神手所       的，神卻不忽視他們所        的（4 節，原文是一個字） 

毀壞：像拆毀破舊不堪的建築物一樣，象征審判。建立：使安全，使           。 

我們是否留心神所行的和他手所做的？如何留心？ 

6 耶和華是應當稱頌的，因為他聽了我懇求的聲音。  

從第二人稱轉為第三人稱稱呼神 

           的好的人，贊美的也好 

神回應禱告不是一件               的事，不要忘記感恩 

他聽了我懇求的聲音：確信神已經聽了禱告，      采取行動；與 2 節對應，因此開始贊美 

7 耶和華是我的力量，是我的盾牌，我心裏倚靠他，就得幫助；所以我心中歡樂，我必用

詩歌頌贊他！  

耶和華是我的力量：得勝敵人的力量（林後 4:7） 

我心裏倚靠他，就得幫助：in him my heart trusts, and I am helped 不是心理作用，

而是因為上半節這個          。 

倚靠：trust, 信靠，完成時，一直信靠。幫助：被動語態，完成時，一直被幫助 

信靠神的        就是被神幫助（哈 2:4; 約一 5:4；弗 6:10） 

我心中歡樂： my heart exults， 歡欣鼓舞, 興高采烈；第二次說到心 

我必用詩歌頌贊他！：and with my song I give thanks to him  

公開感恩，值得           的事 
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感恩使我們保持          ，不會把力量和保護歸功給自己  

你缺乏力量嗎？你常常得到神幫助嗎？你從心裏相信嗎？ 

8 耶和華是他百姓的力量，又是他受膏者得救的保障。  

耶和華不但是大衛的力量，也是他百姓的力量 

受膏者：王，大衛自己, 代表他的百姓 

得救的保障：保障指安全，得救指拯救；因為神是我的安全，所以他一次次拯救我。 

9 求你拯救你的百姓，賜福給你的產業，牧養他們，扶持他們，直到永遠！  

又轉回第二人稱稱呼神。伸張公義的禱告擴展到神的百姓 

拯救—賜福—牧養-扶持，類似出埃及和            的故事 

賜福給你的產業：百姓與產業平行（出 19:5，彼前 2:9） 

牧養他們：供應，引導和保護（詩 23:1） 

扶持他們：carry them forever，                     經過危險之地（賽 40:11; 46:3-4） 

大衛是神          中的一員，而不是惡人中的一員。 

王為神的百姓禱告和祝福，               也當為教會弟兄姐妹禱告和祝福 

IV. 應用 

求神伸張公義與             不矛盾（路 18:1-8; 彼前 2:23） 

不要惡人的           有份 

當神似乎沈默時，繼續           。 

以真誠保持教會合一，不做                的人 


