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                         传讲诗篇第18讲—得胜者的感恩（诗18） 

这是一首               诗篇；是第三长的一首诗篇（诗119最长，诗78第二）；虽然较长，

但热情不减。 诗18与撒下22雷同。 

标题语：耶和华的仆人大卫的诗，交与伶长。当耶和华救他脱离一切仇敌和扫罗之手的日

子，他向耶和华念这诗的话，说： 

I. 大纲 

a 因神的拯救赞美神 (18:1-3) 

         b 回顾神壮观的拯救 (18:4-19) 

                c 神拯救正直的人（18:20-24） 

         d 神拯救谦卑人降卑骄傲人（18:25-29） 

  c’正直的神保护投靠他的人（18:30-31） 

           b’依靠神大获全胜（18:32-45） 

a’因神的拯救赞美神（18:46-50） 

II. 大概念：                                                               。 

         问题：                                        ？ 

     回答：                                。 

III. 翻译和解释 

1 耶和华我的力量啊，我爱你！  



2 
 

得胜仇敌的力量 （出6:1）; 最          的爱，最亲密的关系 

2 耶和华是我的岩石，我的山寨，我的救主，我的神，我的盘石，我所投靠的。他是我的

盾牌，是拯救我的角，是我的高台。  

偏僻且难以接近的地方，是小型动物的避难所 

我的岩石：my rock, my cliff,                 ，便于隐藏 

我的山寨：my fortress, 堡垒，要塞，               （马萨达Masada地图） 

我的救主：my deliverer 

我的盘石我所投靠的:  my rock, in whom I take refuge 坚固不可动摇的巨石 

我的高台：my stronghold, 要塞，据点，稳如泰山，与山寨相似。 

3 我要求告当赞美的耶和华，这样我必从仇敌手中被救出来。  

祷告要         神的回应，神回应后不要忘记赞美 

4 曾有死亡的绳索缠绕我，匪类的急流使我惊惧；  

The cords of death entangled me; the torrents of destruction overwhelmed me 

(NIV) 

5 阴间的绳索缠绕我，死亡的网罗临到我。  

6 我在急难中求告耶和华，向我的神呼求。他从殿中听了我的声音，我在他面前的呼求入

了他的耳中。  

最直接，最          ，最有效的帮助；你相信吗? 

7 那时，因他发怒，地就摇撼战抖；山的根基也震动摇撼。  

8 从他鼻孔冒烟上腾；从他口中发火焚烧，连炭也着了。  

连炭也着了：glowing coals flamed forth from him. 
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神发烈怒是因为有人想毁灭他的          ；神拯救他的          意味着要惩罚那些恶人 

9 他又使天下垂，亲自降临，有黑云在他脚下。  

He parted the heavens and came down; dark clouds were under his feet (NIV) 

神立即行动，挪开一起拦阻，从天到地 

黑云有双重目的：预示风暴（审判）来临和                 （出21:18-21） 

10 他坐着基路伯飞行；他借着风的翅膀快飞 

基路伯的翅膀构成神的          （创3:24；结1,10）; 神的           风驰电掣般穿过天空 

11 他以黑暗为藏身之处，以水的黑暗、天空的厚云为他四围的行宫。  

12 因他面前的光辉，他的厚云行过，便有冰雹火炭。 

Out of the brightness before him, hailstones and coals of fire broke through his 

clouds （ESV） 

冰雹火炭: 神的审判（书10:11）; 火炭：          。   

13 耶和华也在天上打雷，至高者发出声音，便有冰雹火炭。  

14 他射出箭来，使仇敌四散；多多发出闪电，使他们扰乱。 

15 耶和华啊，你的斥责一发，你鼻孔的气一出，海底就出现，大地的根基也显露。  

你鼻孔的气一出：              ；海：象征抵挡神的混乱势力 

16 他从高天伸手抓住我，把我从大水中拉上来。  

大水：敌军（4b; 赛8:6-8）;            （出2：10） 

17 他救我脱离我的劲敌和那些恨我的人，因为他们比我强盛。  

18 我遭遇灾难的日子，他们来攻击我，但耶和华是我的倚靠。  
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They confronted me in the day of my calamity, but the Lord was my support.  

19 他又领我到宽阔之处，他救拔我，因他喜悦我。 

宽阔之处：约瑟出监，大卫离开亚杜兰洞 

仇敌恨大卫，神却喜悦他；神为什么喜悦大卫？（5:4; 撒下11:27） 

20 耶和华按着我的公义报答我，按着我手中的清洁赏赐我。 

20和24首尾呼应，目的是鼓励人过讨神喜悦的生活 

报答我：dealt with me； 我的公义：义行;  手中的清洁: 道德清洁 

21 因为我遵守了耶和华的道，未曾作恶离开我的神。 

22 他的一切典章常在我面前，他的律例我也未曾丢弃。  

义行的标准就是神的话；不是律法主义，而是对                  。 

常在我面前，未曾丢弃：对            的正确态度；软弱源于忽略                。 

23 我在他面前作了完全人，我也保守自己远离我的罪孽。 blameless  

24 所以耶和华按我的公义，按我在他眼前手中的清洁偿还我 (申28)  

25 慈爱的人，你以慈爱待他；完全的人，你以完全待他；  

With the faithful you prove yourself faithful, with the blameless you prove 

yourself blameless （CSB） 

对约忠实的人，神也对他们忠实, 即，神会          他们 

26 清洁的人，你以清洁待他；乖僻的人，你以弯曲待他。  

with the pure you prove yourself pure, but with the crooked you prove yourself 

shrewd （CSB） 
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弯曲：shrewd, 雅各，拉班，refractory                ； 巴兰 

加尔文说，“人粗野和荒谬的愚蠢迫使神发明新的                ，似乎赋予他自己不同的属

性。” （利26:23; 罗1:28） 

27 困苦的百姓，你必拯救；高傲的眼目，你必使他降卑。  

For you save a humble people, but the haughty eyes you bring down （ESV） 

28 你必点着我的灯；耶和华我的神必照明我的黑暗。  

从死亡的危险中被救回来；神点着的灯魔鬼无法吹灭 

29 我借着你冲入敌军，借着我的神跳过墙垣。  

31 除了耶和华，谁是神呢？除了我们的神，谁是盘石呢？   

32-45 神的          和人的            。 

32 惟有那以力量束我的腰，使我行为完全的，他是神。  

the God who equipped me with strength and made my way blameless.  

33 他使我的脚快如母鹿的蹄，又使我在高处安稳。  

34 他教导我的手能以争战，甚至我的膀臂能开铜弓。  

35 你把你的救恩给我作盾牌，你的右手扶持我，你的温和使我为大。  

and your gentleness made me great 将自己的伟大              神 

36 你使我脚下的地步宽阔；我的脚未曾滑跌。  

37 我要追赶我的仇敌，并要追上他们；不将他们灭绝，我总不归回。  

38 我要打伤他们，使他们不能起来，他们必倒在我的脚下。  

39 因为你曾以力量束我的腰，使我能争战；你也使那起来攻击我的，都服在我以下。 
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40 你又使我的仇敌在我面前转背逃跑，叫我能以剪除那恨我的人。  

41 他们呼求，却无人拯救；就是呼求耶和华，他也不应允。  

42 我捣碎他们，如同风前的灰尘；倒出他们，如同街上的泥土。  

43 你救我脱离百姓的争竞，立我作列国的元首，我素不认识的民必事奉我。 

44 他们一听见我的名声，就必顺从我；外邦人要投降我。   

45 外邦人要衰残，战战兢兢地出他们的营寨。  

46 耶和华是活神；愿我的盘石被人称颂！愿救我的神被人尊崇！  

47 这位神，就是那为我伸冤、使众民服在我以下的。  

48 你救我脱离仇敌，又把我举起，高过那些起来攻击我的；你救我脱离强暴的人。 

49 耶和华啊，因此我要在外邦中称谢你，歌颂你的名。  

罗15:9 并叫外邦人，因他的怜悯，荣耀神。如经上所记，因此我要在外邦中称赞你，歌

颂你的名。 

50 耶和华赐极大的救恩给他所立的王，施慈爱给他的受膏者，就是给大卫和他的后裔，

直到永远。  

给大卫王朝的应许，最终应验在                 身上（撒下7:1-16） 

IV. 应用 

我们是否         神许多感恩？ 

我们在打一场属灵战争（弗6:10-18）; 进攻的武器有哪些？得胜的秘诀是什么？ 

神根据我们的               与我们互动 

将我们一切的成就，包括          ，都源于神（32） 

 


